PECCRAM : Programme d’Education a la Connaissance du Chien

et au Risque d'accident par Morsure

Le programme PECCRAM a pour objectif de
sensibiliser les enfants a une relation
responsable et respectueuse avec le chien.

A travers des ateliers ludiques et adaptés,
lesenfantsde 4 a10 ans apprennent a mieux |
connaitre le chien, 3 comprendre son "

langage et a adopter les bons
comportements face aux chiens gu'ils
cotoient au quotidien, a la maison, chez des
proches ou dans l'espace public, afin de
prévenir les risques et favoriser une relation
sereine entre lenfant et 'animal.
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Un programme de prévention morsures pour qui?
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Le programme PECCRAM sadresse aux enfants de 4 a 10 ans, de la
mMoyenne section de maternelle a la fin de ['école primaire.

En France, environ 40 OO0 classes sont concernées par cette tranche
d'age, ce qui représente un public majeur pour les actions de prévention.

Les enfants de 4 a 6 ans ont parfois des capacités limitées pour reconnaitre
les états émotionnels du chien.

C'est pourquoil le programme prévoit une progression pédagogique, avec
des apprentissages renforcés en fin de primaire lorsque la maturité

cognitive le permet.
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Ou se déroule l'intervention?

Jinterviens dans de hombreux contextes selon les besoins et les publics
accuelllis:

a domicile (chez les particuliers, assistantes maternelles agréées,
nounous), écoles maternelles et primaires, centres de loisirs, structures
périscolaires, campings, médiathéques, ludothéques, cinémas, ou tout
autre lieu proposant des activités pour les enfants.

Les ateliers peuvent étre organisés en classe, pendant le temps scolaire,
lors des TAP/APC, les mercredis, pendant les vacances scolaires ou
dans le cadre d'événements spécifiques.

Je reste également ouverte a toute proposition afin d'adapter au mieux le
programme PECCRAM a votre structure ou a votre projet éducatif.
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Comment se déroule l'intervention?

Mes ateliers sont concus pour étre ludiques, interactifs
et adaptés a 'age des enfants.

Grace a des supports visuels, des peluches réalistes
et des jeux de roles, les enfants participent
activement et apprennent en pratiquant.

En milieu scolaire, jinterviens aupres d'une classe
entiere. Hors scolaire ou en petits groupes, les ateliers
sont limités a 10 enfants maximum afin de préserver
Iattention et |a participation de chacun.

Les ateliers sont totalement modulables:
o Atelier découverte: 1séance unigue d'1 heure,
e Programme standard : 2 séances d'l heure,
e Programme complet:3séancesd’l heure

Pour les structures d'accueil (écoles, centre de loisirs, campings), possibilité
d'étaler le programme sur 5 a 6 séancs éparties su une semaine ou une
période scolaie..

Lle programme se compose de trois modules
progressifs. Comprendre le chien est la base et peut se
faire seul. Les deux autres sont complémentaires::

o Comprendre le chien : €motions, langage corporel,

comment approcher ou ignhorer un chien,
comment se protéger.

e Prévention des morsures : situations a risque a la
maison et a l'extérieur, respect des affaires du chien,
signaux d'apaisement, jeu et interactions.

e Connaissance du chien : citoyenneté canine, flair et
communication entre chiens, 5 sens, comment se
comporter lorsgu'on promene son propre chien, les

Meétiers autour du chien, l'alimentation du chien.

A la fin de l'atelier, chaque enfant regoit un dipléme et
un mMémo des Notions apprises.

Sampathie - Siege social 35 Rue Robert Schuman 13700 Marignane - 06 66 51 89 38 - contact@sampathie.com - SIRET 934 295 569 00016 Code Ape 96.097 -
https://www.sampathie.com




Photo de heller_mario sur unsplash

Etat des lieux dans le monde

Les programmes de prévention des
morsures existent depuis plus de trente
ans dans le monde.

Le premier, Prevent-to-Bite, est né dans
les années 1990 en Grande-Bretagne, a
I'Initiative de John Unkel.

Depuls, de nombreux pays ( Belgique,
Suisse, Etats-Unis, Australie, Nouvelle-
Z€lande, Canada, ou encore pays
germanophones ) ont Intégré ce type
denseignement dans leurs actions de
sensibilisation aupres des enfants.
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En France, le programme PECCRAM
poursuit cet objectif : aider les enfants a
comprendre le langage du chien et a
adopter les bons comportements face
a lui.

Car l'absence d'éducation au langage
canin peut conduire a des malentendus,
parfois a la morsure.

Sensibiliser, c'est prévenir.



Pourquoi sensibiliser les enfants?

Beaucoup d'enfants interpretent les réactions du chien comme
celles d'un humain.

Pour eux, un sourire exprime la joie, des abboiements la colere et
'iIlnMmobilité semble rassurante, pourtant, ces signaux ont un sens
bien différent pour le chien.

En voulant faire un calin ou en jouant, lenfant peut sans le savoir le

mettre mal a ['aise ou le faire réagir.
Ces malentendus sont a l'origine de nombreux incidents évitables.

Apprendre a décoder le langage canin, cest permettre aux enfants
de comprendre, respecter et interagir sereinement avec les
chiens qu'ils croisent chaque jour.
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Ce que réveéle I'enquéte nationale de I'INVS

En France, les morsures de chien entrainent chaque Aucun lien N'a été établi entre la gravité d'une morsure

année plusieurs milliers de recours aux urgences et et la race ou la taille du chien : tous les chiens peuvent
de nombreuses hospitalisations mordre, quelle que soit leur apparence, sils se sentent
dérangeés, effrayés ou incompris.

Ces constats rappellent 'importance d'éduquer les
enfants a comprendre le langage du chien, a respecter
ses signaux, et a demander laide d'un adulte dans toute
situation d'inconfort.

des victimes sont des enfants de moins de 15 ans, le
plus souvent mordus au visage ou au cou, des zones
particulierement sensibles pouvant laisser des

sequelles durables. M Les chiffres détaillés issus de cette enquéte sont
> < B B i
présentés sur la page suivante.

La prévention reste la meilleure facon d'éviter ces
accidents du quotidien.
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Repartition par dge et sexe des victimes de morsures - Enquéte multicentrique,
mai 2009-juin 2010
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w Les morsures sur les enfants surviennent majoritairement lorsque le chien est dérangé ou irrité, souvent
en l'absence d'un adulte: @49 des cas chez les 0-4 ans 78% chezles 5-9 ans

w 78% des morsures concernent un chien connu de lenfant : 36 % le chien vit dans le méme foyer, 30 %
celur d'une connaissance, 12 % celui d'un membre de la famille élargie.

‘= 889 des morsures se produisent a l'intérieur d'une habitation.

= Dans 68% des cas, il s'agit d’agressions défensives : le chien a été énervé, surpris ou irrité. 8
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'« D'autres sont liées a la protection du territoire 38 9¢

= Les séquelles sont frequentes : deux victimes sur cing en déclarent, et dans gg9¢ des cas, il sagit de
seguelles esthétiques.
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Etude australienne (Sulaiman et al., 2022) -

Sydney Children’s Hospital

Une étude rétrospective menée surlOansaanalyséles  Le chien de la famille n’est plus majoritairement
cas de morsures chez 628 enfants entre 2010 et 2020. impliqué il représente 49 % des morsures, contre 51%
L'age moyen des victimes était de 6 ans, avec une causées par des chiens extérieurs au foyer.

répartition équilibrée entre les filles et les garcons.

Ces données soulignent que les risques dépassent le
De part leur petite tallle, les enfants se retrouvent a cadre domestigue et gue tous les enfants peuvent
hauteur de la gueule du chien, ce qui explique que pres  étre confrontés a des chiens gu'ils ne connaissent pas.
de (%, des morsures concernent le visage, la téte ou
le cou, des zones particulierement vulnérables chez le Elles confirment limportance d'une éducation précoce
a la compréhension du chien et le développement
d'aptitudes individuelles pour réagir avec calme et
sécurité face aux chiens rencontrés au quotidien. " MW 4}2

jeune enfant.
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Les morsures de chien : un triple probléme

Les morsures de chien représentent un véritable enjeu de société, a la fois @conomique, moral et social.

Un probléme économique, Un probleme moral,
car elles constituent la troisieme cause d’accidents car 649% des morsures touchent le visage, la téte ou le

domestiques aprés lingestion de médicamentset les | €0UY, provoguant souvent des sequelles physiques
brdlures. irréversibles.

Elles concernent environ 19 % des accidents L'enguéte INVS a montré que deux victimes sur cing en
domestiques, soit prés de 22 000 cas annuels de gardent des sequelles, dont 80 % d'ordre esthétique.

blessures par morsure nécessitant une hospitalisation. Ces blessures, visibles et durables, peuvent
Ces accidents entrainent une surcharge des services profondement marquer un enfant sur le plan
d'urgence et un cot important pour la collectivité, liea | PSychologique, affectant son estime de soi et son

la prise en charge médicale et sociale des victimes. rapport aux animaux.

Un probléeme social,

enfin, car ces accidents détériorent la relation de confiance entre ’lhumain et le chien. La peur et |a
méfiance qu'ils génerent participent a la stigmatisation des chiens et menent souvent a leur abandon ou
a leur euthanasie, alors que la plupart de ces situations auraient pu étre évitées par une meilleure
compréehension de leur communication. |
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La prévention aux morsures,

au méme titre que la prévention routiére -

On apprend aux enfants a traverser la rue, a reconnaitre un feu rouge, a faire
attention aux voitures et aux vélos. &;

Pourtant ils croisent aussi des chiens chague jour, sans toujours savoir comment se
comporter face a eux.

Le chien devient un obstacle, si I'enfant n’a pas appris a réagir face a lui.

Comme pour la sécurité routiere, l'apprentissage des bons comportements face aux
chiens fait partie des gestes essentiels du quotidien.

“chaque enfant a droit a I'éducation et a la protection, en toutes circonstances.”
(Convention internationale des droits de l'enfant, 20 hovembre 1989)
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Les congreés ISAZ (International Society of

Anthrozoology) et CSF (Canine Science Forum) 2014

Les travaux présentés lors du congres de I'International Society for Anthrozoology (ISAZ) et du Canine Science Forum
montrent a quel point 'éducation au langage canin influence la compréhension et la sécurité des interactions entre

humains et chiens.
Sans apprentissage spécifique:

50a65% des enfants agés de 3 a 5 ans sont incapables de distinguer

un chien stressé ou apeuré d’un
1796 des adultes chien détendu et heureux.

Aprés une initiation au langage canin, [dsealiiicE e sV g0l (e[S o][Slaalslal s

conservent des difficultés
seuls 79 des enfants . .. .
a Identifier les signhaux de

stress
contre 09 chez les adultes. ’ w
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Ces résultatsdémontrentqu'une meilleure ( @
compréhension des sighaux du chien conduit a des
comportements plus sécuritaires avec les chiens, et
donc a une réduction du risque d’accident.

Une telle éducation favorise moins de situations de
stress, potentiellement moins de morsures, et une

relation plus apaisée entre I'enfant et I'animal. ’

En éduguant 'enfant, on protége a la fois le chien et
I'enfant, en évitant les incompréhensions a l'origine de
la mMajorité des morsures.

Sampathie - Siege social 35 Rue Robert Schuman 13700 Marignane - 06 66 51 89 38 - contact@sampathie.com - SIRET 934 295 569 00016 Code Ape 96.097 -
https://www.sampathie.com



Formée et certifiée au programme PECCRAM

Cette plagquette a été realisée dans le cadre du programme
PECCRAM - Programme d’Education a la Connaissance du
Chien et au Risque d'Accident par Morsure.

En tant gu'intervenante formée et certifiée PECCRAM, jai
sulivi et validé le module complet denseignement, incluant
les connaissances scientifiques, comportementales et
pédagogiques nécessaires a la sensibilisation du jeune
public.

Parallelement, je suis également comportementaliste canin
certifiée, spécialisée dans la compréhension du chien.

= Attestation de formation validée avec succées au QCM
PECCRAM —2025

SOCIETE FIMAC CANIN a

Formation d'intervenant au PECCRAM :
Programme d'Education a la Connaissance du Chien et au Risque d'Accident par Morsures

Les objectifs de cette formation : Permettre d'initier des groupes de jeunes enfants de 4 a 10 ans aux bons
comportements avec les chiens pour vivre en bonne harmonie avec eux dans la vie sociale et eviter les morsures.

Nature de la formation : Fournir les outils nécessaires au développement des compétences pédagogiques
indispensables pour intervenir en école ou dans les centres de loisirs.

But de la formation : comprendre les mécanismes de base du fonctionnement de l'institution scolaire, du jeune enfant
et connaitre les techniques pédagogiques nécessaires pour mettre en ceuvre les contenus scientifiques concernant la
prévention morsures et la connaissance du chien.

Samantha MAQUIN

A suivi ce module de quatre demi-journées soit 14 heures et a réussi avec succeés le QCM validant cette formation
d'intervenant PECCRAM.

Fait a PARIS le 10 octobre 2025 é :réwnfm :

&
FIMAC CANIN | ;
CHANTAL HAZARD
81 RUE DE PASSY /|

15016 PARIS
TEL 0617600378
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